Convenio FEMP-Sanidad para impulsar
la Estrategia de Promocion de la Salud

El Minisferio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad y la FEMP han
suscrifo un convenio de colaboracion con el doble objetivo de po-
tenciar la Red Espariola de Ciudades Saludables y de impulsar ac-
tuaciones en las Entidades Locales en el marco de la Estfrategia de
Promocion de la Salud y Prevencion en el Sistema Nacional de Salud.
El convenio habia sido informado favorablemente en la Junia de Go-
bierno de Federacion correspondiente al mes de junio.

Para potenciar la RECS, el acuerdo prevé dotar a esta Seccion de la
FEMP de la infraestructura necesaria para desarrollar sus objetivos y
también contfar con los planteamientos del Proyecto HealthyCities, la
declaracion de Zagreb (*Salud y Equidad en todas las politicas loca-
les”) y las recomendaciones realizadas por la Comision sobre Deter-
minantes Sociales incluidas en el informe “Subsanar las desigualda-
des en una generacion”.

Prevé igualmente apoyar la politica de la OMS, Health 2020 (cuyo
objetivo es potenciar la buena gobernanza a favor de la salud), dar
apoyo a la experiencia y actuaciones de la RECS y transferir las mis-
mas a ofros municipios espanoles.

Por lo que se refiere al impulso de actuaciones, el convenio prevé
desarrollar actividades de promocion de la salud y prevencion de las
enfermedades desde la dptica local, “con un enfoque multiestratégico
interdisciplinar e infersectorial”. Las cuestiones que estd previsto abor-
dar son las relacionadas con los estilos de vida (consumo de alcohol,
tabaco, prdctica de actividad fisica, alimentacion saludable, bienestar
emocional, prevencion de lesiones y enfermedades, envejecimiento
activo, efc.). Las acciones a emprender se moverdn en el dmbifo de
la planificacion urbana, fransporte y movilidad que favorecen entornos
activos y seguros.

En el marco del acuerdo fambién se apuesta por mejorar los canales
de comunicacion con la ciudadania, a fin de transmitirles informacion
relevante que mejore sus estilos de vida, y por realizar acciones de
capacitacion y opfimizar recursos en favor de la salud.

Compromisos

La FEMP se compromete a disponer los recursos suficientes para que
la RECS alcance sus objetivos, mientras que el Ministerio se encargard
de garantizar la coordinacion con el Proyecto Healthy Cities, de la OMS
y con ofras politicas internacionales de interés para la Red. Asimismo,
colaborard con la Seccion para facilitarle informacion técnica, comu-
nicacion de experiencias y apoyo a sus actividades.

Y en lo referente a actuaciones, la Seccion incluird en su plan de accion
para este afio un plan de apoyo a los Ayuntamientos de la Red para que
realicen actuaciones en linea con la Estrategia de Promocion de la Salud
y Prevencion en el Sistema Nacional de Salud, y ofro para que los Ayun-
famientos que no estdn en la RECS se adhieran a la citada Esfrafegia.

Desde la FEMP fambién se impulsardn jornadas de formacion en el
Gmbito de la salud para técnicos y politicos locales, y ofras dirigidas
a responsables provinciales e insulares para que, a su vez, formen
a fécnicos de salud y ofro personal procedente de zonas rurales, de
modo que también los municipios mdas pequefios puedan participar en
la implementacion de la Estrategia.

El Ministerio, por su parfe, aportard material divulgativo, formativo e
informativo, y prestard asesoramiento profesional especializado a la
Red. Asimismo, coordinard el desarrollo de la Guia de implementacion
de la Esfrategia para el ambito local.




